	PROBLEMAS Y ALTERNATIVAS DE SOLUCIÓN

	
	

	Objetivos

	I.
	Darse cuenta que hay diversas alternativas para lograr una solución.

	
	

	
	

	TIEMPO:

Duración: 45 Minutos


	MATERIAL:
Ninguno



	TAMAÑO DEL GRUPO:

Ilimitado


	

	LUGAR:

Aula Normal

Un salón amplio y bien iluminado acondicionado para que los participantes puedan estar cómodos.
	


	
	DESARROLLO

	
	

	
	SIN FORMATO

	
	

	I.
	El instructor pedirá entre los participantes a una voluntario que tenga algún problema al que no haya podido encontrar solución, o bien que los pasos dados para su solución no hayan sido de su total satisfacción.

	
	

	II.
	Se pide al voluntario que se coloque en medio de sus compañeros quienes formarán un círculo alrededor de él, éste expondrá su problema, escuchando después las alternativas de solución que se le darán en forma de lluvia de ideas.

	
	

	III.
	El voluntario evaluará cada alternativa, contestando las siguientes preguntas: 

· ¿Me conviene?

· ¿Qué pasa si lo hago?

· ¿Qué dejo deshacer si lo tomo?

· ¿A quién afecto?

	
	

	IV.
	De acuerdo con el tiempo que se tenga se pueden solicitar uno o más voluntarios.

	
	

	V.
	El instructor guía un proceso para que el grupo analice, como se puede aplicar lo aprendido en su vida.

	
	


